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REGULAMENTO DAS COMPETIÇÕES NACIONAIS 

DIVISÃO DE NOVOS (6º a 3º Kyu) 
 

CAPITULO I - DAS DISPOSIÇÕES PRELIMINARES 
  

Art.1º - Este regulamento tem por finalidade determinar as condições gerais para a 
realização das competições oficiais de Karatê – DIVISÃO DE NOVOS, constantes do 
calendário da CBK, seguindo o que determinam as regras oficiais da WKF- World Karatê 

Federation e PKF-Panamerican Karatê Federation, com as devidas adaptações.   
  
Art.2º - Poderão participar os atletas filiados e que forem regularmente inscritos pelas 
Federações filiadas à CBK, desde que estejam em pleno gozo dos seus direitos 

estatutários e de acordo com este regulamento. 
 

 
CAPITULO II – DOS CAMPEONATOS, MODALIDADES, CATEGORIAS E  GRADUAÇÕES 

 
Art.3º - A CBK realizará os seguintes Campeonatos da Divisão de Novos: 
 

1- CAMPEONATO BRASILEIRO INFANTIL e INFANTO-JUVENIL- DIVISÃO DE NOVOS  
2-  CAMPEONATO BRASILEIRO JUVENIL E JÚNIOR - DIVISÃO DE NOVOS 
3-  CAMPEONATO BRASILEIRO  ADULTO E VETERANOS - DIVISÃO DE NOVOS. 

  

Art.4º - MODALIDADE KATA  
 

1.   O número e o tipo de Kata requerido (Shitei ou Tokui) dependerá da quantidade 
de competidores inscritos, conforme estabelece a tabela (I) abaixo. 

 

Tabela I   
Quantidade de 
Competidores 

Quantidade de Katas 
Requeridos 

SHITEI TOKUI 

65 – 128 7 2 5 
33 – 64 6 2 4 
17 – 32 5 2 3 
9 – 16 4 1 3 
5 – 8 3 0 3 

4 2 0 2 
 

2. Nas categorias dos campeonatos da Divisão de Novos, os Katas obrigatórios 
(Shitei), serão os Katas de base característicos de cada estilo conforme tabela 

(II) abaixo:   
 

Tabela II – Katas de Base por Estilo 
Shoto kan Heian -  1º ao 5º - Tekki 1º ao 3º. 

Wado ryu              Pinan - 1º ao 5º - Naihanchi 

Goju ryu Geikisai Ichi e Ni, Sanchin e Tensho, Taichi Jo Tchu Gue 

Shito ryu Ten-no-kata, Ti-no-kata, Pinan 1º ao 5º. 

Shorin ryu Naihanchi 1º ao 3º e Pinhan de 1º ao 5º 
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   3.  Nas categorias dos Campeonatos da Divisão de Novos, os Katas opcionais (Tokui),  
    são aqueles relacionados no regulamento oficial da WKF ou, se preferir, os Katas de  
    base característicos de cada estilo. 

 
4. Nessas categorias os atletas se apresentarão simultaneamente e os katas poderão 

ser repetidos até as finais. 
 

5. Somente poderão participar os atletas que estiverem dentro dos limites de idade 
mínimo e máximo de sua respectiva categoria no dia da competição. 

 
6. Cada Federação poderá inscrever até dois (02 atletas) por categoria. 

 
7. Para as categorias  dos campeonatos da Divisão de Novos o sistema de chaves 

será o de eliminatória simples, sem repescagem. 
 

 

Art.5º - MODALIDADE: KUMITE  
 

1. Somente poderão participar os atletas que estiverem dentro dos limites de 
idade mínimo e máximo de sua respectiva categorias no dia da 
competição, bem como, dentro do limite de peso de sua categoria.   

 
2. Cada Federação poderá inscrever até dois (02 atletas) por categoria de 

peso. 
 

3. Para as categorias dos Campeonatos da Divisão de Novos, o sistema de 
chaves será o de eliminatória simples, sem repescagem. 

 
Art.6º - Os Campeonatos Brasileiros da Divisão de Novos, mesmo sendo realizados no 

mesmo local e data da Divisão Especial,  não somarão com as medalhas da Divisão 
Especial para fins de classificação geral.  
 
Art.7º - Em razão de que o Regulamento do Ministério do Esporte, para fins de 
obtenção de Bolsa Atleta, determina indicar a competição considerada mais 
importante do calendário, os Campeonatos Brasileiros da Divisão de Novos não 
poderão ser indicados para esta finalidade, haja vista que os eventos considerados 
os mais importantes são os da Divisão Especial 
 
Art. 8º - Este Regulamento das competições da Divisão de Novos é parte integrante, 
no que couber, do Regulamento Geral de Competições da Divisão Especial. 
 

Art.9º - Os Campeonatos Brasileiros da Divisão de Novos, no ano de 2009, serão 
realizados simultaneamente com os Campeonatos Brasileiros da Divisão Especial. 
 
Art. 10 – Nos Campeonatos Brasileiros da Divisão de Novos, tanto no kata como no 
kumite (masculino e feminino), somente haverá disputa para as categorias 

individuais.  
 
Art.11 – Somente poderão ser inscritos na Divisão de Novos os competidores 
portadores de 6º a  3º Kyu.  
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CAMPEONATO BRASILEIRO INFANTIL e INFANTO JUVENIL - DIVISÃO DE NOVOS 
 
 

CATEGORIAS EM  DISPUTA 
 

KATA INDIVIDUAL 
Cod. Idade Categoria M/F Graduação Obs. 

5 10/11 anos Infantil B M 6º kyu à 3º kyu - 

6 10/11 anos Infantil B F 6º kyu à 3º kyu - 

7 12/13 anos Infantil A M 6º kyu à 3º kyu - 

8 12/13 anos Infantil A F 6º kyu à 3º kyu - 

9 14/15 anos Infanto-juvenil  M  6º kyu à 3º kyu - 

10 14/15 anos Infanto-juvenil  F 6º kyu à 3º kyu - 

 
 

SHIAI INDIVIDUAL 
Cod. Idade Categoria M/F Graduação Peso 
19 10/11 anos Infantil B M 6º kyu à 3º kyu -30 kg. 
20 10/11 anos Infantil B M 6º kyu à 3º kyu -35 kg. 
21 10/11 anos Infantil B M 6º kyu à 3º kyu -40 kg. 
22 10/11 anos Infantil B M 6º kyu à 3º kyu -45 kg. 
23 10/11 anos Infantil B M 6º kyu à 3º kyu -50 kg. 
24 10/11 anos Infantil B M 6º kyu à 3º kyu +50 kg. 
25 10/11 anos Infantil B F 6º kyu à 3º kyu -30 kg. 
26 10/11 anos Infantil B F 6º kyu à 3º kyu -35 kg. 
27 10/11 anos Infantil B F 6º kyu à 3º kyu -40 kg. 
28 10/11 anos Infantil B F 6º kyu à 3º kyu -45 kg. 
29 10/11 anos Infantil B F  6º kyu à 3º kyu -50 kg. 
30 10/11 anos Infantil B F  6º kyu à 3º kyu +50 kg. 
31 12/13 anos Infantil A M 6º kyu à 3º kyu -35 kg. 
32 12/13 anos Infantil A M 6º kyu à 3º kyu -40 kg. 
33 12/13 anos Infantil A M 6º kyu à 3º kyu -45 kg. 
34 12/13 anos Infantil A M 6º kyu à 3º kyu -50 kg. 
35 12/13 anos Infantil A M 6º kyu à 3º kyu +50 kg. 
36 12/13 anos Infantil A F 6º kyu à 3º kyu -35 kg. 
37 12/13 anos Infantil A F 6º kyu à 3º kyu -40 kg. 
38 12/13 anos Infantil A F 6º kyu à 3º kyu -45 kg. 
39 12/13 anos Infantil A F 6º kyu à 3º kyu +45 kg. 
40 14/15 anos  Infanto-juvenil  M  6º kyu à 3º kyu -52 kg. 
41 14/15 anos  Infanto-juvenil  M  6º kyu à 3º kyu -57 kg. 
42 14/15 anos  Infanto-juvenil  M  6º kyu à 3º kyu -63 kg. 
43 14/15 anos  Infanto-juvenil  M  6º kyu à 3º kyu -70 kg. 
44 14/15 anos  Infanto-juvenil  M  6º kyu à 3º kyu +70 kg. 
45 14/15 anos  Infanto-juvenil  F 6º kyu à 3º kyu -47 kg. 
46 14/15 anos  Infanto-juvenil  F 6º kyu à 3º kyu -54 kg. 
47 14/15 anos  Infanto-juvenil  F  6º kyu à 3º kyu +54 kg. 
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DAS REGRAS DE  COMPETIÇÕES 
 

KUMITE INFANTIL (10 e 11 anos) e (12 e 13 anos) 
Tempo de Luta (masculino e Feminino) Pontuação Tamanho da Quadra 
1 minuto e 30 segundos cronometrados Shobu (diferença de 8 pontos) 6 m x 6 m. 

Nível das Técnicas: 
Jodan (cabeça, rosto e pescoço) com controle absoluto, não podendo tocar.  
Se a luva ou o pé tocar não será ponto. Se causar lesão, será penalidade.  
Poderão ser pontuadas com até 10 cm de distância. 
Chudan (tórax, abdome, costas e laterais) poderão fazer contato leve, mas controlado. 
 

KUMITE  INFANTO-JUVENIL (14 e 15 anos) 
Tempo de Luta Pontuação Tamanho da Quadra 

2 minutos cronometrados Shobu (diferença de 8 pontos) 8 m x 8 m. 
Nível das Técnicas: 

Jodan (cabeça, rosto e pescoço) com controle absoluto, não podendo tocar.  
Se a luva ou o pé tocar não será ponto. Se causar lesão, será penalidade.  

Chudan (tórax, abdome, costas e laterais) poderão fazer contato leve, mas 
controlado. 
 

Obs:  Atletas com aparelho de ortodontia, deverão usar, obrigatoriamente, protetores 
bucais duplos. 
 

CAMPEONATO BRASILEIRO JUVENIL E JÚNIOR -  DIVISÃO DE NOVOS 
 

CATEGORIAS EM  DISPUTA 
 

KATA INDIVIDUAL 
Cod. Idade Categoria M/F Graduação Obs. 
77 16/17 anos Juvenil  M  6º kyu à 3º kyu - 

78 16/17 anos Juvenil  F 6º kyu à 3º kyu - 

79 18/20 anos  junior M  6º kyu à 3º kyu - 

80 18/20 anos  junior F 6º kyu à 3º kyu - 

 
SHIAI INDIVIDUAL 

Cod. Idade Categoria M/F Graduação Peso 
89 16/17 anos Juvenil  M  6º kyu à 3º kyu -55 kg. 
90 16/17 anos Juvenil  M  6º kyu à 3º kyu -61 kg. 
91 16/17 anos Juvenil  M  6º kyu à 3º kyu -68 kg. 
92 16/17 anos Juvenil  M  6º kyu à 3º kyu -76 kg. 
93 16/17 anos Juvenil  M  6º kyu à 3º kyu +76 kg. 
94 16/17 anos Juvenil  F 6º kyu à 3º kyu -48 kg. 
95 16/17 anos Juvenil  F 6º kyu à 3º kyu -53 kg. 
96 16/17 anos Juvenil  F 6º kyu à 3º kyu -59 kg. 
97 16/17 anos Juvenil  F 6º kyu à 3º kyu +59 kg. 
98 18/20 anos  Junior M  6º kyu à 3º kyu -68 kg. 
99 18/20 anos  Junior M  6º kyu à 3º kyu -78 kg. 
100 18/20 anos  Junior M  6º kyu à 3º kyu +78 kg. 
101 18/20 anos  Junior F 6º kyu à 3º kyu -53 kg. 
102 18/20 anos  Junior F 6º kyu à 3º kyu -60 kg. 
103 18/20 anos  Junior F 6º kyu à 3º kyu +60 kg. 
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KUMITE JUVENIL INDIVIDUAL (16 e 17 anos)  
Tempo de Luta (masculino e feminino) Pontuação Tamanho da Quadra 
2 minutos cronometrados Shobu (diferença de 8 pontos) 8 m x 8 m. 

Nível das Técnicas: 
Jodan (cabeça, rosto e pescoço):  

Com técnica de mão: controle absoluto, não podendo tocar. Se a luva tocar não será ponto. 
Se causar lesão, será penalidade.  
Com técnica de pé: poderá haver um toque superficial com controle. Se causar lesão, será 
penalidade. 

Chudan (tórax, abdome, costas e laterais) poderão fazer contato moderado com controle. 

 
KUMITE JUNIORES INDIVIDUAL  (18 a 20 anos) 

Tempo de Luta Pontuação Tamanho da Quadra 
Masculino 2 minutos cronometrados 
Feminino 2 minutos cronometrados 

 

Shobu (diferença de 8 pontos) 
 

8 m x 8 m. 
Nível das Técnicas: 

Jodan (cabeça, rosto e pescoço) com técnicas de mão e pé.  Poderá haver um toque 
ligeiro com controle. Se causar lesão, será penalidade. 
Chudan  (tórax, abdome, costas e laterais) poderão fazer contato moderado com controle. 

 
 

CAMPEONATO BRASILEIRO ADULTO e VETERANO - DA DIVISÃO DE NOVOS 
 

 
CATEGORIAS EM  DISPUTA 

 
KATA INDIVIDUAL 

Cod. Idade Categoria M/F Graduação Obs. 
121 Ac.18 anos  Adulto M  6º kyu à 3º kyu - 

122 Ac.18 anos  Adulto F 6º kyu à 3º kyu - 

123 35/40 anos Veterano A M 6º kyu à 3º kyu - 

124 41/45 anos Veterano B M 6º kyu à 3º kyu - 

125 46 e acima Veterano C M 6º kyu à 3º kyu - 

126 35/40 anos Veterano A F 6º kyu à 3º kyu - 

127 41/45 anos Veterano B F 6º kyu à 3º kyu - 

128 46 e acima Veterano C F 6º kyu à 3º kyu - 

 
SHIAI INDIVIDUAL 

Cod. Idade Categoria M/F Graduação Peso 
139 18 e acima  Adulto M  6º kyu à 3º kyu -60 kg. 
140 18 e acima Adulto M  6º kyu à 3º kyu -67 kg. 
141 18 e acima Adulto M  6º kyu à 3º kyu -75 kg. 
142 18 e acima Adulto M  6º kyu à 3º kyu -84 kg. 
143 18 e acima Adulto M  6º kyu à 3º kyu +84 kg. 
144 18 e acima Adulto F 6º kyu à 3º kyu -50 kg. 
145 18 e acima Adulto F 6º kyu à 3º kyu -55 kg. 
146 18 e acima Adulto F 6º kyu à 3º kyu -61 kg. 
147 18 e acima Adulto F 6º kyu à 3º kyu -68 kg. 
148 18 e acima Adulto F 6º kyu à 3º kyu +68 kg. 
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KUMITE ADULTO INDIVIDUAL (18 anos e acima) 
Tempo de Luta (masculino e Feminino) Pontuação Tamanho da Quadra 
2 minutos cronometrados Shobu (diferença de 8 pontos) 8 m x 8 m.. 

Nível das Técnicas: 
Jodan (cabeça, rosto e pescoço)  
Com técnicas de mão e pé.  Poderá haver um toque ligeiro com controle.  
                                                   Se causar lesão, será penalidade. 

Chudan (tórax, abdome, costas e laterais) poderão fazer contato moderado com controle. 

 

DA CLASSIFICAÇÃO E PREMIAÇÃO 
 

 Art. 12 – Serão classificados o primeiro, segundo e terceiros colocados nas respectivas 
categorias. 
  
Art. 13 – Nas competições da Divisão de Novos serão conferidos aos participantes os 
seguintes prêmios, oferecidos pela CBK ou pela Federação sede: 
 

a) Medalhas para os três primeiros classificados nas categorias Individuais; 
b) Troféus para as quatro primeiras Federações classificadas no cômputo geral de 

medalhas de acordo com as normas internacionais; 
c) Certificados para os três primeiros classificados nas categorias Individuais; 
d) Certificados alusivos ao evento fornecidos pela Federação sede para todos os 

participantes (optativo). 
 
 
 

São Paulo,  09 Abril de 2009. 
 

 
 

Edgar Ferraz de Oliveira 
Presidente 

 
 
 

Wladimir Romic 
Diretor Técnico 


